
 

Teste de sorologia para covid-19 terá cobertura obrigatória por planos 

de saúde, diz ANS 

O teste detecta o anticorpo do vírus e sua aplicação precisa ser feita por um profissional de 

saúde 

 

A Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS) incluiu o exame de sorologia para 

diagnóstico da covid-19 como um dos procedimentos médicos obrigatórios a serem 

cobertos pelos planos de saúde. 

 

O teste sorológico detecta o anticorpo do vírus e sua aplicação precisa ser feita por um 

profissional de saúde. O exame é feito a partir de amostras de sangue, soro ou 

plasma. A ANS destaca que o teste é indicado a partir do oitavo dia do início dos 

sintomas. 

 

Além da covid-19, o exame pode ser aplicado em casos de sintomas de síndrome gripal 

e síndrome respiratória aguda grave. 

 

Segundo a ANS, inclusão do exame de sorologia atende a uma decisão judicial movida 

pela Associação de Defesa dos Usuários de Seguros, Planos e Sistemas de Saúde 

(Aduseps), de Pernambuco. 
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